
臺中市診所安全注射行為建議流程 

 

步驟一 確實執行手部衛生。 

步驟二 
每次注射前取用新的注射針、針筒及注射導管(IV set或 T型連接
管)，並以無菌技術開啟。 

步驟三 
先使用酒精消毒針劑藥物軟塞，並以無菌操作技術在乾淨區域準備
注射藥物，不將多劑量包裝藥品帶到治療區。 

步驟四 以無菌技術執行針劑注射。 

步驟五 
注射完畢後依尖銳物及感染性廢棄物處理流程安全的處理尖銳及感

染性廢棄物。 

步驟六 再次確實執行手部衛生。 

注意 

事項 

 單一劑量包裝或單次使用的小瓶裝、安瓿裝、瓶裝、袋裝靜脈

注射藥品僅限單一病人使用。 

 多劑量包裝的藥品在首次開封後應標註開封日期、有效期限，

並且在開封後 28天內丟棄；若廠商說明書指示開封後可存放的

天數比 28天長或短，應依廠商說明使用。 

 僅量使用單劑量包裝，如果可能，多劑量包裝藥品最好僅提供

給單一病人使用。 

 注射藥品使用的管路(tubing)和轉接器(connector)僅限單一病人使

用。 

 


