
臺中市政府衛生局性別統計分析 

                        107 年 6 月 

65 歲以上銀髮族假牙裝置補助計畫 

世界衛生組織 (WHO) 在 1982 年定義：能具有一般性健康及功能的齒列，

最少為 20 顆自然齒。近年來大規模抽樣調查結果，也支持世界衛生組織 (WHO) 

的 20 顆自然齒的健康定義概念。自然齒顆數愈多的人，所能食用的食物範圍愈

大，所攝取的各種營養成分愈多，血液中所測得的營養成分濃度愈高，其中尤以

擁有 20 顆或 20 顆以上自然齒的人為最佳。 

銀髮族因無牙所造成的身體營養不良及因咀嚼不完整所造成的身體疾患，間

接增加了社會照護成本。另外，銀髮族因為缺牙所導致的人際關係疏離也間接影

響了正常社交能力，故銀髮族牙齒功能影響健康生活品質至鉅。因此，銀髮族口

腔照護的問題，已成為未來社會福利必須關注的課題。 

另 WHO 全球口腔健康計畫(Global Oral Health Programme)文獻指出，流行病

學研究顯示，銀髮族的缺牙嚴重情形與其社會階層及有無收入有密切相關的聯結，

具高社會階層和高水平收入銀髮族，對自身健康及外觀容貌，較高度關注及重視

保養，反觀較低社會階層，低收入或無收入銀髮族，則無法顧及身體健康狀況及

修整缺牙情形。 

臺灣地區老年人口逐年增加，2009 年國民健康署研究顯示，全國 65 歲以上

老人無牙率為 15.2％，其中男性無牙率為 12.9%，女性無牙率為 17.3%。(詳圖 1) 

研究並推估 5 年後平均每位老人還會再少 2.2 顆牙齒，如此推算每 5 位老人就有

一人近乎全口無牙，依據內政部統計 105 年 12 月底設籍本市 65 歲以上老年人口

數共有 30 萬 1,904 人，其中男性為 13 萬 9,659 人，女性為 16 萬 2,245 人。老年

人因無牙所造成的身體營養不良及因咀嚼不完整所造成的身體疾患，間接增加了

社會照護成本。此外，老人因為缺牙所導致的人際關係疏離也間接影響了正常社

交能力，老人牙齒功能影響健康生活品質至鉅。因此，老年人口腔照護的問題，

已成為未來社會福利必須關注的課題。 



 

 

   本計畫係依據老人福利法第 5 條、行政程序法第 15、135 條規定及「臺

中市 65 歲以上銀髮族假牙裝置補助計畫」辦理。未限制性別參與申請補助服務，

凡有缺牙嚴重補助需求之民眾，可向本市各牙醫院所提出補助申請，由牙醫師協

助假牙裝置評估後，向衛生局提出補助申請，凡符合活動式假裝置補助申請標準

者，本局將於 4 個工作日內發送通過補助公文及合約牙醫院所名單供長輩逕自洽

詢裝置假牙。 

    臺中市政府縣市合併後持續編列假牙補助預算，從 100、101、102、103

年的 800 萬元(補助 177 人)、1,500 萬元(補助 371 人)、3,300 萬元(補助 866 人)、

7,300 萬元(補助 1,850 人)，104 年 5.5 億，(補助 1 萬 5,903 人)，105 年 4 億(補助

1 萬 698 人)。(詳表 1、圖 2) 

 

資料來源：國民健康署
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圖1、全國65歲以上老人無牙率

男性 女性 合計

單位：萬元、人

年度 100 101 102 103 104 105 106

補助金額 800 1,500 3,300 7,300 55,000 40,000 30,000

補助人數 177 371 866 1,850 15,903 10,698 8,686

資料來源：臺中市政府衛生局

表1、歷年臺中市65歲以上銀髮族假牙裝置補助概況



 

 

 

  此外，本項計畫補助對象，凡設籍本市年滿 65 歲以上且設籍 1 年以上之

長者，即可接受免費口腔檢查服務，不限男女，依個人意願及需求受檢。本市 105

年共有 12,041 人接受本檢查，女性 6,034 人，佔 50.11％，男性 6,007 人，佔 49.89

％，兩性受檢查比率差異不大。(詳表 2) 

 

 

另外，本局為利假牙裝置補助業務之推動，特設臺中市政府銀髮族假牙裝置

補助計畫推動審查委員會，其中男性委員為 6 人，女性委員為 3 人，女性委員比

例達 33.33%。 

 

資料來源：臺中市政府衛生局
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圖2、歷年假牙補助金額及補助人數

補助金額 補助人數

單位：人、%

總計 男性 女性

受檢查人數 12,041 6,007 6,034

受檢查比率 -- 49.89 50.11

資料來源：臺中市政府衛生局

表2、105年臺中市兩性免費口腔檢查人數及比率



銀髮族缺牙嚴重性，會隨著年齡的不同而有所差異，本計畫將有效掌握缺牙

嚴重程度人數，依據本市缺牙嚴重需求人數，逐年編列經費，提供長輩裝置活動

式假牙，期能恢復正常社交能力。推展各牙醫院所執行口腔檢查標準化流程，確

認流程之一致性，並辦理假牙裝置後個案滿意度調查，針對調查結果進行性別分

析、改善措施，以提升鑑定品質。 

為提升本計畫之性別平等獲取社會資源機會，本市 971 家牙醫醫療機構皆提

供婦女便利、溫馨、貼心的就醫環境，並張貼婦女就醫權益海報，且不定期增修

其內容，提供民眾參考分享。結合牙醫師公會辦理本市婦女友善醫療環境品質講

座，加強牙醫院所針對「性別友善醫療環境」自我檢視，包括硬體空間、服務態

度、社會關係、管理、教育等五大面向。 

 

 

 


