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您在尋找高齡的幸福城市嗎? 

給自己一個讚! 馬上加入我們的行列吧!! 

「人都會老，老要有尊嚴...」因應人口快速老化，我們正在營造「友善樂齡 幸福
臺中」，期待您加入高齡友善傳播種子，與我們一同透過學習與環境創造，讓市民可

以快樂面對年齡變化，積極預防失能、延緩失智及活躍老化。 

種下您的種子，從現在開始萌芽... 茁壯我們的樂齡城市! 

   

 
 
 
 
 
 
 
 

 

請繼續填寫臺中市高齡友善城市傳播種子資料 

1.性別：¨(1)男  ¨(2)女 

2.年齡：         足歲 

3.您的居住所在地：          區 

4.您的婚姻狀況：                                                                

  ¨ (1)未婚  ¨ (2)已婚  ¨ (3)離婚  ¨ (4)喪偶  ¨ (5)其他           

5.您的教育程度：                                                                 

  ¨ (1)國小(含)以下  ¨ (2)國(初)中  ¨ (3)高中(職)  ¨ (4)大學(專)以上   

¨ (5)其他            

請留下您的聯絡方式，就可成為高齡友善城

市傳播種子，好處是可同步收到第一手樂齡

活動資訊! 
姓名： 
電話： 
電子郵件： 

請翻頁繼續填寫 
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6.您主要和誰同住： 

¨ (1)獨居  ¨ (2)父母  ¨ (3)兄弟姐妹  ¨ (4)朋友  ¨ (5)親屬  ¨ (6)看護   

¨ (7)配偶  ¨ (8)子女  ¨ (9)其他                       

7.從您或您高齡親友的生活經驗，您覺得高齡者的「幸福感覺指數」有幾分？ 

          分(從 0-100分計算) 
 

                 

您想邀請親朋好友加入傳播種子成為我們的夥伴嗎？ 

您可至臺中市高齡友善城市網頁下載傳播種子單，填寫完畢後以 E-Mail或傳真的方式回覆我們。 

郵件：hbctm00445@taichung.gov.tw  

傳真：04-25269478 

好康鬥陣來!! 

mailto:hbctm00445@taichung.gov.tw

