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2026 嘉義縣友善失智國際交流研討會簡章 
一、 說明： 

嘉義縣老年人口比率達 24.11%，高居全國第二，面對縣內約 8,924 

名失智者且高達八成居住於社區的現況，營造友善環境已刻不容緩。本次

論壇以「預防勝於治療」為核心，建構從認知活化、早期篩檢到社區支持

的全程照護網；透過中央政策引領及台日實務交流，另現場也規畫多元主

題展攤跨領域學習，提升民眾健康識能，共同建構高齡友善的社會環境。 

二、 活動時間：115 年 5 月 25 日(星期一)下午 12 時 30 分至 6 時 10 分， 

歡迎提早抵達參觀展攤並進行前測 

三、 活動地點：嘉義縣人力發展所(嘉義縣太保市祥和二路東段 8 號) 

（一） 1 樓餐廳：多元主題展攤 

（二） 2 樓大禮堂：國際交流研討會 

四、 參加對象：全臺各縣市政府衛生局及社會局(處)、各醫療院所、嘉義縣醫

師公會、嘉義縣牙醫師公會、社團法人中華民國物理治療師公會全國聯合

會、社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會、中華民國社會工作師

公會全國聯合會、失智據點、醫事 C、長照機構、失智症共照中心、日照

中心、公部門、失智症工作小組網絡單位等 

五、 報名方式：即日起至 5 月 17 日(日)止，請掃描 QR Code 或點擊連

結：https://forms.gle/p866YB3NN3H6jSG1A 

六、 交通資訊： 

嘉義縣人力發展所（創新學院） 

（一） 大眾運輸：  

◎高鐵太保站，公車捷運系統 BRT【下車站名：縣政府站，每 20 分鐘

一班。】  

◎高鐵太保站，嘉義縣公車【下車站名：縣政府站，朴子線/布袋線

皆可搭乘。】  

（二） 開車路線：  

◎中山高：嘉義系統交流道→台 82 東西向快速道路→祥和 14(嘉義縣

政府)→太保二路  

(往太保朴子方向)  

◎省道：省道 1至水上→縣道 168(往太保朴子方向)→太保二路  

◎南二高：水上系統交流道→台 82 東西向快速道路→祥和 14(嘉義縣

政府)→太保二路 (往太保朴子方向) 

（三） 網址 https://maps.app.goo.gl/6gEgYt7YeCwNTaxy9?g_st=ic  

七、 聯絡窗口：(05) 362-0600 分機 293 童小姐、分機 351 黃小姐 。 

https://www.google.com/url?q=https://maps.app.goo.gl/6gEgYt7YeCwNTaxy9?g_st%3Dic&sa=D&source=editors&ust=1775117328794286&usg=AOvVaw37x8ThG67KdVr2vsI6HYDQ
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八、 議程表： 

 

 

 

 

 
 

 

 

時間 內容 備註 

12：30－13：00 報到 

12：30－13：40 長者健康促進多元主題展攤  

13：50－13：55 弦樂表演 義仁憶享學堂 

13：55－14：05 開場引言、長官貴賓致詞 主持人 

14：05－14：35 長照 3.0政策推動相關議題 長期照顧司司長祝健芳 

14：35－15：35 失智症以人為本照顧哲學與實務 
台灣失智症協會 
徐文俊 理事長 

15：35－17：45 

日本經驗導向之高齡健康促進活動: 
1.日本健康長壽社會政策 
2.日本健康促進實務經驗分享 
3.高齡者預防失智與預防跌倒的應用 
4.方塊踏步推廣經驗分享 

主講人 
日本中京大學健康科學部 

重松良祐教授 
口譯老師 

國立臺北護理健康大學 
運動保健系 
彭雪英副教授 

17：45－18：10 綜合討論 Q&A 及認知問卷後測 

長期照顧司司長祝健芳 
嘉義縣衛生局長趙紋華 

台灣失智症協會 
徐文俊理事長 

日本中京大學健康科學部 
重松良祐教授 

18：10－ 賦歸 


