
「115年臺中市長者健康促進服務方案新師資培訓計畫」培訓新師資之方案名單 

序號 方案編號 方案名稱 研發單位 聯絡人 連絡電話 電子郵件 

1 CL-01-0082 銀髮太極養生操 

弘光科技大學 

張嚴仁 0923-208-893 yjchang@sunrise.hk.edu.tw 

2 CL-04-0007 
吃飯皇帝大口腔保健

實證應用方案 
陳馥萱 (04)2631-8652#3062 caring07@sunrise.hk.edu.tw 

3 CL-01-0057 音樂趣味肌力訓練 中臺科技大學 邱淑卿 0937-766-801 scchiu@ctust.edu.tw 

4 CL-01-0479 往日情懷敲我心 
社團法人台灣統整

藝術教育推廣協會 
賴宏志 (04)736-0056 twartep512@gmail.com 

 


