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防虐反詐有尊嚴，智慧守護金安心！ 

第二屆樂齡金安獎~老人保護成功案例徵件辦法 

中華民國老人福利聯盟為促進我國老人保護倡議工作持續發展，表揚公私跨

域合作之老人保護成功案例，期許公私團體及各界交流學習，擬以網絡徵件

方式進行推廣，第二屆樂齡金安獎即日(2/25)起公開徵稿，歡迎符合投稿資

格的夥伴們踴躍投稿！ 

 

壹、目的 

高齡社會下長者獨居日增，長者身心受虐新聞屢見不鮮，老人活得老，卻不

見得活得好。此外，詐騙及財務剝削往往造成老人心理受創，影響生活經濟

甚鉅。人老了要健康安全，更要活出尊嚴，老人照顧需要看到「人」，而不

是「老」，讓長者有安全及尊嚴的生活。 

 

第二屆「樂齡金安獎」徵件將著重鼓勵跨域創新交流合作，徵件主題呼籲暴

虐防治、提升尊嚴自主及持續防詐守財，並新增智慧獨居主題，宣導如何建

構「在地社區互助網絡與多元協作機制」的創新實踐，整合居家及社區資源，

守護長者生命安全。 

 

貳、報名規範 

本年度徵稿採「先網路報名、後收稿」制，網路報名成功者始具投稿資

格，詳見下列說明。 

一、 網路報名：每單位或個人以兩篇文稿為限，請欲報名者務必詳讀投 

稿須知，報名即視為知悉與同意，並於 115 年 3 月 24 日(二)中午 12:00

前完成報名，報名網址：https://forms.gle/dzswELCBPnNtZnQD6。 

二、 徵稿收件日期：網路報名後同步請於 115 年 3 月 31 日(二)23:59 

完成投稿。請於收件截止日前將投稿文章、文稿檢核表之 WORD 檔及

著作授權同意書簽名之掃描檔，以 e-mail 傳送至本屆樂齡金安獎收件信

箱: oldersafety2026@gmail.com ，信件主旨請設「第二屆樂齡金安獎報

名-您的所屬單位(個人報名請填姓名)」，並請來電確認電子檔是否寄件

成功。逾時視同報名後棄權，恕難受理。（註：僅需以 email 投稿，不需

https://forms.gle/dzswELCBPnNtZnQD6
mailto:oldersafety2026@gmail.com
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公文投遞） 

 

參、投稿須知 

    一、徵件著重跨域創新合作，涵蓋三大主題（投稿前建議詳讀說明） 

  主題一：【暴虐防治護尊嚴】及早發覺，守護生命安全及尊嚴 

  邀請分享在實務場域中(包含家庭、機構、單位及社區等)，如何防治

長者身心虐待並落實「尊重、自主、選擇權」的實踐經驗。特別徵求

如何透過敏銳察覺（如：發現隱性虐待或照顧疏忽），並結合社會安

全網資源，讓長輩從「被動受照顧者」轉為「有尊嚴的主體」。 

   *舉例： 

1.能發覺辨識照護疏忽造成的身心受虐及透過多方資源協助改善。 

2.在照顧關係中改善溝通模式（如：從強制作息改為自主選擇）、辨識

隱性虐待並成功介入轉銜、設計維護隱私與有尊嚴的服務流程。 

 

   主題二：【防詐守財有一套】跨領域聯防，打造安心第三人生 

邀請分享高齡財務安全的實務經驗。徵求金融、社福與社區合作的跨

單位聯防作法，透過識詐宣導、預警機制、彈性信託或創新服務設計，

說明如何及早介入、有效攔阻，甚至突破制式限制，落實個別化財務

守護，協助長輩守住養老積蓄，打造安心的第三人生。讓長輩能彈性

支應晚年生活與照顧開銷，落實安心安居的晚年願景。 

   *舉例： 

1.運用安養信託與社區資源連結，協助獨居或弱勢長輩落實晚年生活

照顧與財產保全之實務經驗。(在地安老) 

2.如何結合長照服務，確保失智或高齡長者之養老金能穩定支應晚年

生活開銷之成功案例。 

3.金融機構與社區據點、日照中心合作的防詐預警與通報機制。 

4.跨單位成功攔阻高齡詐騙的實務案例分享。 

5.陳述如何透過適合高齡者理解的防詐教材、桌遊等創新作法增加高

齡者的相關觀念並阻詐或減少財物損失。 

 

主題三：【智慧獨居更安心】自主生活與社群陪伴的守護網絡 

本屆新增主題三～關注高齡獨居生活中的安全品質與自立支持。徵求

建構「在地社區互助網絡與多元協作機制」的創新實踐，分享如何整
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合居家環境輔助工具與社區人力資源（如：鄰里志工、社區據點、青銀

共伴）或跨域合作(如：結合警政、社福中心的相關宣導與合作)，建立

一套感應與應對並重的守護體系。 

徵件將特別重視長者如何發揮主動性，透過居家無障礙優化與在地網

絡的機敏對接，將「被動受控」轉化為「主動參與社區防護」的安全模

式。重點在於呈現社區如何透過明確的通報、互助與回饋機制，落實

鄰里守望，讓獨居長輩在安全自立的同時，亦能成為社群中彼此扶持

的重要力量。 

   *舉例： 

1. 友善空間與自立支援：透過社區互助或在地資源（含青銀共住等）

打造居家無障礙環境以提升安全性，讓長輩能運用環境巧思有智慧

地獨立生活。 

2. 社群聯防與社會參與： 結合據點參與、社區服務或創新陪伴模式，

建立鄰里間的互助通報機制，讓獨居長輩不僅是受助者，更是社群

中活躍的「智慧守護者」。 

    

   ※投稿需符合上述主題但不限單一類型。 

    

   二、撰述內容 

    (一)針對三大主題之老人保護個案背景/情況/困境概述。 

    (二)相關參與協助成員、使用工具及方法內容，及如何跨域合作。 

    (三)詳述本案例具體之亮點效益為何。 

 

   三、投稿請以 E-mail 方式繳交下方(一)(二)(三)檔案 

    (一)成功案例全文完稿電子檔(3,000 字內) 

    (二)投稿文稿檢核表電子檔(詳見附件一) 

    (三)著作授權同意書親簽之掃描檔(詳見附件二) 

    (四)真實案例佐證附錄與參考資料，影片或照片皆可(請以側拍為主，以

免侵犯肖像權。無則免附)。 

   四、投稿之論文限定為 WORD 格式，且須附上投稿標題及撰文者（請    

詳實填寫）。 

五、投稿務必依規範說明撰寫，中文字體請採用標楷體，英文則用 Times  

New Roman，內文不分中英文字體大小皆為 12 號字體。全文固定行   

https://drive.google.com/drive/folders/1XREKurjX-wceVOeh-fEdJUFvazgwBr0C?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1hTWWazmpXyCRHBENEHZ20RboBjf5t9s8?usp=sharing
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高 18pt，稿件上下邊界為 2.5 公分、左右邊界為 2.5 公分之空間，上

緣   留 2 公分、下緣留 2 公分之空間，格式不符者與逾時者，恕不

審查。 

六、投稿對象：歡迎公私部門、非營利組織、社區發展協會、警政、金融

體系、與媒體傳播等單位，以「老人保護個案及其家庭為中心」之取

向，及從事相關實務組織或工作者身份，分享您寶貴的實務經驗。 

七、為呼籲社會大眾對老人保護議題的重視及後續公益推廣，報名繳件時

請完成「附件二、著作授權同意書」簽署掃描檔一併繳交，評選獲獎

後須寄送紙本著作授權同意書。 

 

肆、 獎勵措施 

一、表揚：投遞之稿件符合徵件題材者，且於投稿時間內將稿件、表單資

訊完備者經審查通過，本聯盟將選拔出 9 名獲獎者之文稿(依實際投

稿情形調整)，並於 115 年 6 月 9 日(二)上午辦理記者會及頒獎典禮進

行表揚，含獎金、獎狀與禮品，將邀請其中 3 名獲獎者，進行成功案

例分享。(場地確認後，將另行通知獲獎者。建議預留 6 月 9 日(二)整

天時間。) 

二、發表：本聯盟將另以電子郵件通知獲選者，於頒獎當日發表創新與優

良合作之案例供老人保護網絡交流與學習。 

三、獲獎者將可優先錄取 6/9 下午系列活動~老人保護跨域交流研討會。 

 

※本聯盟有權將所有投稿者論文彙編成手冊與上網公開等之用途，故撰文

內容若涉個人資訊者請事先隱匿。 

活動協辦：聯合報健康事業部 

收件承辦窗口：黃苑真 

聯絡電話：02-86925588#5668 

收件 email：oldersafety2026@gmail.com  

主辦單位：中華民國老人福利推動聯盟 

專案主責：黃千榕專員 

聯絡電話：02-25927999#213 

 

 

mailto:oldersafety2026@gmail.com
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附件一 

 

第二屆樂齡金安獎-防虐反詐有尊嚴，智慧守護金安心！ 

老人保護成功案例徵件辦法 

投稿文稿檢核表 

(送件前請務必詳填，並以 WORD 檔送件) 

※ 投稿縣市：_____________  

※ 投稿單位全銜：_________________(公私部門皆可，每單位至多投稿兩篇) 

※ 聯絡窗口姓名：___________；電話：_____________；E-mail：_____________________ 

※ 投稿稿件標題：____________________________________________________________ 

A、投稿性質，請送稿單位依下方條列之標準,檢視所送文稿分類： 

編號 詢項 

1 

請勾選所送案件之稿件題材為何： 

□1.尊嚴照顧在行動  

□2.防詐守財有一套  

□3.智慧獨居更安心 

□4.複合主題 1+2 

□5.複合主題 1+3 

□6.複合主題 2+3 

□7.複合主題 1+2+3 

2 
本投稿文件乃以案主為核心提供服務。 

□是   □否 

3 
所送案件之案主(以多數為主)年齡： 

□55~64 歲   □65~80 歲  □81 歲以上   

4 稿件字數 __________字(需少於 3,000 字，不含附錄及參考資料。) 

5 
稿件送交日期____月____日(截稿日 3 月 31 日 23:59，文稿請傳電子檔至信箱

oldersafety2026@gmail.com)。 
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B、文稿簡摘 

稿件簡摘 

(300 字以內) 

 

 

 

自評亮點 

(建議列點) 
 

活動協辦：聯合報健康事業部 

收件承辦窗口：黃苑真 

聯絡電話：02-86925588#5668 

聯繫信箱：oldersafety2026@gmail.com 
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著作授權同意書 

 

立書人（本人、機關、單位）____________同意將個人製作並擁有著作

財產權之「中華民國老人福利推動聯盟第二屆樂齡金安獎：老人保護成功

案例投稿內容」（以下簡稱本著作）無償授權「中華民國老人福利推動聯盟」

進行重製、傳輸、改作、散布、公開發表等，將所著專文及內容做圖像處

理，編輯文章版面及酌作格式修改，彙整為第二屆樂齡金安獎老人保護成

功案例作品集之用，做為公益宣導使用，以提供相關專業人員進行檢索、

瀏覽、列印、使用等。 

本授權書為非專屬授權，立書人仍擁有上述授權著作之著作權，保有

未來集結出版、教學及網站等個人使用之權利或授權他人為任何之利用。 

立書人提供之相關稿件內文需確認未含有誹謗之內容，且未侵害他人

智慧財產權。 

本同意書一式貳份，由甲乙雙方各執乙份存留。 

此致 中華民國老人福利推動聯盟 

 

立書人簽章： 

身分證字號： 

連絡電話： 

 

中華民國 115 年  月  日 

附件二之一個人用 
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著作授權同意書 

 

立書人（本人、機關、單位）____________同意將立書人製作並擁有著

作財產權之「中華民國老人福利推動聯盟第二屆樂齡金安獎：老人保護成

功案例投稿內容」（以下簡稱本著作）無償授權「中華民國老人福利推動聯

盟」進行重製、傳輸、改作、散布、公開發表等，將所著專文及內容做圖像

處理，編輯文章版面及酌作格式修改，彙整為第二屆樂齡金安獎老人保護

成功案例作品集之用，做為公益宣導使用，以提供相關專業人員進行檢索、

瀏覽、列印、使用等。 

本授權書為非專屬授權，立書人仍擁有上述授權著作之著作權，保有

未來集結出版、教學及網站等個人使用之權利或授權他人為任何之利用。 

立書人提供之相關稿件內文需確認未含有誹謗之內容，且未侵害他人

智慧財產權。 

本同意書一式貳份，由甲乙雙方各執乙份存留。 

此致 中華民國老人福利推動聯盟 

 

立書人簽章： 

統一編號： 

連絡電話： 

 

中華民國 115 年  月  日 

附件二之二單位用 


