
臺中市各行政區社區式長照機構資源布建情形 

表 2-1：臺中市各行政區社區長照機構資源布建現況 

統計至 114年 12月 2日 

   機構類型 

 

布建情形 

日間照顧 

(含小規模多機能) 

家庭托顧 

及 

團體家屋 

資源尚未飽和 

(待布建) 

➢ 共 23 區，以缺乏日照學區及

小規模多機能為優先。 

➢ 北區、西屯區、和平區、新社

區、大雅區、大肚區、西區、

潭子區、外埔區、南屯區、豐

原區、東區、北屯區、神岡區、

大安區、石岡區、大里區、清

水區、中區、東勢區、后里區、

沙鹿區、大甲區 

全區均有布

建需求。 

資源即將飽和 

➢ 共 3 區，若已籌設均完成設

立，即飽和。 

➢ 太平區、龍井區、梧棲區。 

資源已飽和 
➢ 共 3區。 

➢ 霧峰區、烏日區、南區。 

 

 



表 2-2:臺中市各行政區社區長照機構(日間照顧)資源盤點及待布建數一覽表 

統計至 114年 12月 2日 

飽和情形 行政區 
已設立 
家數 
(A) 

已籌設及籌
設中家數 

(B) 

依 117 年日
照服務需求
人數推估缺
乏家數(C) 

缺乏日照學
區數(D) 

缺乏小規機
數(E) 

待布建機構
家數(F) 
(F=C+D+E) 

 

未飽和 

北區 5 2 7 0 0 7  

西屯區 8 4 4 0 0 4  

和平區* 2 0 1 1 1 3  

新社區 1 0 2 0 1 3  

大雅區 4 0 2 0 1 3  

大肚區 2 0 3 0 0 3  

西區 8 1 2 0 1 3  

潭子區 3 2 1 0 1 2  

外埔區 1 1 1 0 1 2  

南屯區 11 0 0 2 0 2  

豐原區 10 2 1 0 1 2  

東區 6 1 1 0 0 1  

北屯區 15 2 1 0 0 1  

神岡區 4 0 0 0 1 1  

大安區 2 0 0 0 1 1  

石岡區 2 0 0 0 1 1  

大里區 15 0 0 1 0 1  

清水區 4 4 0 1 0 1  

中區 3 1 0 0 1 1  

東勢區 4 3 0 0 1 1  

后里區 3 3 0 0 1 1  

沙鹿區 5 4 0 1 0 1  

大甲區 5 0 1 0 0 1  

即將飽和
(若已籌設均
完成設立，
即飽和) 

太平區 5 7 0 0 0 0  

龍井區 1 4 0 0 0 0  

梧棲區 3 1 0 0 0 0  

已飽和 

霧峰區 6 1 0 0 0 0  

烏日區 7 2 0 0 0 0  

南區 10 1 0 0 0 0  

小計 155 46 25 6 13 44  

*備註: 

1.114 年現有日照家數及籌設待設立數，修正以長期照顧服務法設立之長照機構、一般護理之家及

老人福利機構，有提供日照服務之機構，作為計算基準。 

2.本次資源布建數推估，係依本市 114年實際人口數、衛生福利部 115年整合型計畫、等修正推估

117年後之需日間照顧服務資源人數，進而推算布建家數。 

3.待布建家數：以每家提供服務 30人計算，採無條件進位法，作為待布建家數之推估依據。  



表 2-3:臺中市缺乏日照資源學區 

序號 行政區 國中學區 學區範圍 

1 大里區 
臺中市立光正

國民中學 
大里區：健民里(全里)、塗城里(全里)、仁化里(1-4鄰、

28、29鄰)。 

2 沙鹿區 
臺中市立公明

國民中學 
沙鹿區：公明里(全里)、清泉里(全里)、西勢里(全里)、

晉江里(11鄰)。 

3 南屯區 

臺中市立惠文

高級中學附設

國中部 

1.南屯區：惠中里(第 12、24 鄰)、三義里(第 10 鄰)、

三和里(第 12、22、31-32鄰)、溝墘里(第 14-16、 20

鄰)、同心里(1-14鄰)、文心里(全里)。                                                             

2.西屯區：惠來里（第 3-9、12-13、15、17、19-20、35-

40、45-58鄰）。 

4 南屯區 
臺中市立大墩

國民中學 

南屯區：三厝里(第 1鄰五權西路以北，2-26鄰)、惠中

里(第 16、21、23及 25鄰)、田心里(第 1-12、27鄰) 、

南屯里(第 20、25、29-40鄰)、永定里（第 10 鄰五權西

路以北、11-12、17-20鄰） 

5 清水區 
臺中市立清泉

國民中學 

清水區：裕嘉里(全里)、高西里(全里)、高東里(全里)、

高南里(全里)、高北里(全里)、高美里(全里)、國姓里

(全里)、菁埔里(全里)、頂湳里(全里)、臨江里(1-5鄰、

7鄰)、下湳里(1-14鄰)、田寮里(2-9鄰)、橋頭里(1-6

鄰)。 

6 和平區 

臺中市立梨山

國民中小學

(國中部) 

和平區：平等里、梨山里。  

(備註:衛生福利部 112 年 7 月 21 日衛部顧字第

1121961924號函公告梨山國民中小學(國中部)學區，日

照需求人數為 30人以下，改以家庭托顧服務替代日間照

顧資源布建。)                                

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



表 2-4:臺中市各行政區目前日照資源服務涵蓋率一覽表 

序號 行政區 
117年度日照服務 

需求人數(A) 

籌設及設立可提供日照服務 

之機構可服務人數(B) 

日照涵蓋率** 

(B/A) 

1 新社區 88 30 0.34 

2 大肚區 168 90 0.54 

3 北區 495 290 0.59 

4 大雅區 230 180 0.78 

5 西屯區 594 478 0.80 

6 和平區 40 35 0.88 

7 西區 381 341 0.90 

8 大甲區 227 204 0.90 

9 外埔區 93 84 0.90 

10 東區 247 234 0.95 

11 豐原區 500 481 0.96 

12 潭子區 288 277 0.96 

13 北屯區 802 799 1.00 

14 梧棲區 158 162 1.02 

15 南屯區 411 438 1.06 

16 神岡區 190 210 1.11 

17 大里區 563 633 1.12 

18 太平區 533 660 1.24 

19 清水區 267 351 1.32 

20 大安區 60 84 1.40 

21 龍井區 196 295 1.50 

22 南區 334 504 1.51 

23 霧峰區 211 338 1.60 

24 石岡區 55 90 1.64 

25 沙鹿區 236 401 1.70 

26 烏日區 213 364 1.71 

27 東勢區 191 339 1.78 

28 后里區 162 316 1.95 

29 中區 67 168 2.51 

 


