
衛生福利部臺中醫院 兒童發展聯合評估中心 
114 年早期療育醫事人員訓練研習會 

以家庭為中心的動作介入：從核心肌群的訓練到融入生活 
 

一、目的：提升早期療育相關醫事人員之專業知能 
 
二、主辦單位：衛生福利部臺中醫院 

    指導單位：衛生福利部國民健康署 

              臺中市政府衛生局 

    (由國民健康署運用菸品健康福利捐支應) 

三、研習時間：114 年 9 月 13 日（六）8：50-12：10 
               
四、研習地點：衛生福利部臺中醫院復能大樓地下一樓第 8 會議室 
             
五、參加對象：本市醫療院所之醫師、護理人員及從事早療相關之醫事人員 
 
六、報名方式：即日起接受網路報名，額滿為止。  

         （報名連結 https://reurl.cc/z5Naoa）                   QR Code  
      

【來電洽詢（04-22294411 分機 1211）請於週一至週五上午 8 點至 12 點及下午 1 點半至 5 點半來電】 
 

七、注意事項： 
(1) 為響應環保，請自備環保杯。 

(2) 本研習會活動為免費，無提供停車優惠。 

(3) 現場無提供托育服務，請勿帶兒童參加。 

(4) 若需取消報名，請於開課前三天告知，研習會當天不接受現場報名。 

(5) 目前積分認證申請中，本研習會擬申請臺灣復健醫學會、臺灣兒童復健醫學會、中華民

國物理治療學會、臺灣職能治療學會及臺灣聽力語言學會之繼續教育積分認證。 
(6) 全程參加者，並完成課程前測及後測之學員，會後將核發研習證明。 

 
八、課程介紹：114 年 9 月 13 日（星期六）上午 08：50～12：10 

 

時間 主題 主講者 主持人 
8：40  ～ 8：50 學員報到 

8：50  ～ 9：00 開場 
衛生福利部臺中醫院 
復健科 蔡明妙主任 

衛生福利部臺中醫院 
復健科 蔡明妙主任 

9：00  ～ 10：30 

以家庭為中心的動作介

入：從核心肌群的訓練到融

入生活 I 

仁美物理治療所 
劉雅茹物理治療師 

衛生福利部臺中醫院 
復健科 蔡明妙主任 

10：30 ～ 10：40 休息時間 

10：40 ～ 12：10 

以家庭為中心的動作介

入：從核心肌群的訓練到融

入生活 II 

仁美物理治療所 
劉雅茹物理治療師 

衛生福利部臺中醫院 
復健科 蔡明妙主任 

12：10～ 賦  歸 
 
 



九、講師介紹：  

    劉雅茹 

學歷：台中教育大學早期療育研究所碩士 

經歷：預見物理治療所物理治療師 

      家扶台中發展學園物理治療師 

        佑民醫療社團法人佑民醫院物理治療師 

     現職：仁美物理治療所物理治療師 

          台中市學校系統之專業團隊物理治療師 

          第二區和第四區兒童發展社區資源中心(伊甸基金會) 兼職物理治療師 
 

十、停車暨交通資訊： 

 
 


