
編號 縣市 機構名稱 地址 聯絡電話 機構網站網址
民眾須自付費用（如

掛號費）註2

核准執行通訊心理諮

商或指定通訊診察醫

療機構

（是/否）

合作醫療機構

1 臺中市 寶貝心理諮商所
台中市梧棲區民和路一段200

號2樓
0966299469 Www.weeblybabycounseling.com 無 是 林令世診所

2 臺中市 心煦心理治療所
台中市西屯區福雅路128巷58

號
0970002995 http://theharmonymind.com/ 無 是 漸漸身心診所

3 臺中市
貓肉球狗尾巴心理諮

商所

台中市沙鹿區鎮南路二段419

號
04-24613580 https://wonderlandcounselingcenter.com/ 無 否 台中榮總

4 臺中市 陽晴心理治療所 台中市西區五權五街101號 0908432988 https://www.heartwarming101.com/ 無 是 紓情診所

5 臺中市 話嶼心理諮商所
台中市北區雙十路二段101號

5樓之五
04-22335920 https://dialogueisland.com 無 是 漸漸身心診所

6 臺中市 引光築詩心理治療所
台中市西區忠明南路499號11

樓
（04）37005384 http://www.inpsyclinic.com/ 無 是 欣悅診所、中山醫學大學附設醫院

7 臺中市 晴朗心理諮商所 台中市南屯區黎明東街429號 04-22542238 https://www.sunlight520.com.tw/ 無 是 卓大夫診所

8 臺中市 心風景心理治療所 台中市西屯區弘孝路207號 04-24520809 https://mindscape-psy.com/ 無 是 台中慈濟醫院身心科

9 臺中市 勵心心理諮商所 台中市南區德祥街15巷16號 04-22654133/0928-660285 https://leeheart1516.wordpress.com/ 無 是 德仁診所/台中榮總兒童心智科

10 臺中市 怡然心理治療所
台中市西區三民路一段170號

4樓之2
905467481 https://yiranmind.com/ 無 是 心森林身心診所

11 臺中市 好時光心理治療所
台中市大里區國光路2段337

號
0956007745 https://gtpsy.com/ 無 是 佳佑診所

12 臺中市 擁恆心理諮商所 台中市大甲區水源路215號 936185235 https://www.facebook.com/eternalbelongingofmind/ 無 否 大甲光田醫院

13 臺中市 台中維新醫院 台中市北區育德路185號 04-22038585 http://www.wizcare.com.tw/home/index.php 無 是 台中維新醫院

14 臺中市 拾月拾日心理治療所 台中市北區文武街6號 0919591010 https://1010psy.com.tw/ 無 是 德仁診所

15 臺中市
拾月拾日豐原心理治

療所

台中市豐原區葫蘆墩三街199

號
0919591010 https://1010psy.com.tw/ 無 是 德仁診所

16 臺中市 蛹之生心理諮商所
408台中市南屯區文心路一段

46-1號
0908620620 https://www.morph.com.tw/ 無 是 中山醫學大學附設醫院

17 臺中市 向陽心理治療所
台中市西屯區大墩十九街151

號
0423275033 https://sunyoung-psy.com/ 無 否 漸漸身心診所

18 臺中市 寬和心理諮商所
台中市南屯區永春東一路573

號
04-23829585 https://www.kindness.tw/ 無 是 康誠診所

19 臺中市

財團法人台中市私立

慈光社會福利慈善事

業基金會附設慈光社

區心理諮商所

台中市東區東英五街88號2樓 04-2215-3505 https://www.tkcy.org.tw/index.php/counseling/ 無 是 趙玉良身心醫學診所

20 臺中市 宗益身心醫學診所 臺中市烏日區公園路75號 (04)2338-0503 http://www.dryi.com.tw/ 無 否 國軍臺中總醫院

21 臺中市 一心心理諮商所 台中市北區華中街25號 04-22075313 https://www.onecc.com.tw/ 無 是 維新醫院

22 臺中市 清濱醫院
436台中市清水區港埠路四段

195號
04-26283995#112 http://www.chibibing.url.tw/index.html 無 否 清濱醫院

23 臺中市
人文傳習書院博雅心

理治療所

台中市西區華美西街一段160

號

04-23134566、0928-

983906
https://www.facebook.com/academy.clinic 無 否

展新身心科診所 (鄰近西區的身心科診所)

等合作診所

24 臺中市
人文傳習書院心理治

療所
台中市西區中美街41巷3號

 04-23751966、0928-

983906
https://www.facebook.com/academy.clinic 無 否

展新身心科診所 (鄰近西區的身心科診所)

等合作診所

25 臺中市 心門心理諮商所
433台中市沙鹿區正德路72巷

50號
04-23120896 https://www.minddoor-psy.com/ 無 否 圓情居身心靈診所(身心科)

26 臺中市 靜馨心理治療所
台中市南屯區黎明路一段

1144號
0423823966 https://jinghsinpsy.com/ 無 是 趙玉良身心醫學診所
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27 臺中市 葵心理諮商所
台中市西屯區台灣大道四段

1230巷20之6號
0905-677538

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000946473

02533&mibextid=ZbWKwL
無 否 卓大夫診所、臺中榮民總醫院

28 臺中市
私立台中仁愛之家附

設靜和醫院

403台中市西區南屯路一段

158號
04-2371-1129#1123 http://www.cott.org.tw/ 無 是 私立台中仁愛之家附設靜和醫院

29 臺中市 佑芯身心診所
台中市北屯區興安路二段七

號
04-22470375 www.youthink.com.tw 無 否 佑芯身心診所

30 臺中市 相癒心理諮商所 台中市北區太原八街110號 04-2299-2811 https://www.healingdogpsystudio.com/ 行政費500元 是 佑芯身心診所

31 臺中市 日音心理治療所 台中市西區福人街96號 0906-693905 https://wordothing.com 行政費200元 是 佑芯身心診所、紓情診所

32 臺中市
日希心理成長中心心

理治療所

台中市北屯區天津路四段294

號
04-22334789 https://www.zc-mind.com 場地費400元 是 好晴天身心診所

33 臺中市 訴心理諮商所
台中市西屯區市政北七路186

號13樓之8
0908512345 https://sulisten.com/team/wendy 行政費500元 是 文心樂丞診所

34 臺中市 桐心理治療所
台中市南屯區豐富路160巷9

號
04-24739670 https://www.tongpsy.com/ 行政費400元 是 紓情診所

35 臺中市 德仁診所 台中市南區南平路314號 04-2265-2718 無網站
200元(掛號費150元+

部分負擔50元)
否 中山醫學大學附設醫院

36 臺中市
如穎心理成長中心心

理治療所

台中市中區柳川東路三段五

號五樓
04-22282220

https://www.facebook.com/RUYINCLINIC?mibextid=LQQJ

4d
掛號費100元 是 黃淑琦心身診所

37 臺中市 明朗身心診所
台中市大里區新仁路二段96

號
04-24836800 Moodlight.com.tw 掛號費200元 否 明朗身心診所

38 臺中市 明德醫院
台中市梧棲區仁美街33巷50

號
（04）26579595 www.minder.url.tw 掛號費150元 否 明德醫院

39 臺中市 澄清綜合醫院(平等) 台中市中區平等街139號 04-2463-2000#66301 http://www.ccgh.com.tw/

平日日間掛號費100元

，假日或夜間掛號費

120元

否 澄清綜合醫院(平等)

40 臺中市 佳樂身心診所 台中市北屯區四平路369號 04-24211693 https://www.facebook.com/CheerClinic/ 掛號費150元 否 佳樂身心診所

41 臺中市 文心樂丞診所
台中市北屯區文心路四段69

號
04-22922090 https://anxiety.com.tw 行政費500元 是 文心樂丞診所

42 臺中市 廖慈凰身心診所 台中市西區博館路115號 04-23255018 https://www.facebook.com/cfclinic.chen/
400元(掛號150元+部

分負擔250元)
是 柏羽診所

43 臺中市 臺中榮民總醫院
臺中市西屯區東大路一段450

號
04-23592525#3407 https://www.vghtc.gov.tw/ 掛號費570元 否 臺中榮民總醫院精神部

44 臺中市 王家駿身心診所
台中市北屯區東山路一段

332-5號
04-24368086

HTTPS://www.facebook..com/王家駿身心診

所?mibextid=LQQJ4d
掛號費250元 否 王家駿身心診所

45 臺中市 晨心身心診所
台中市太平區中興路158號1

樓
04-22780799

https://www.facebook.com/profile.php?id=1000934494

25983

150元(掛號100元+部

分負擔50元)
否 晨心身心診所

46 臺中市 光田綜合醫院

沙鹿總院：台中市沙鹿區沙

田路117號/大甲院區：台中

市大甲區經國路321號

(04)2662-5111#2540
https://www.ktgh.com.tw/HRE_VSDPT_Look.asp?CatID=1

20&ModuleType=Y&NewsID=18

360元(掛號120元+部

分負擔240元)只有第

一次收取掛號費，第

二、三次不用

否 光田綜合醫院

47 臺中市 麥子心理治療所
臺中市南屯區河南路四段698

號1樓
04-23892232 https://wheatclinic.wordpress.com/ 掛號費200元 否 宗益身心醫學診所

48 臺中市
中國醫藥大學附設醫

院精神醫學部
台中市北區育德路2號 04-22052121轉11854

https://www.cmuh.cmu.edu.tw/Department/Detail?depi

d=65
掛號費150元 是 中國醫藥大學附設醫院精神醫學部

49 臺中市

中國醫藥大學兒童醫

院(兒少發展暨心智行

為科)

台中市北區育德路2號 04-22052121#14928 http://www.cmuch.org.tw/
570元(掛號150元+部

分負擔420元)
是

中國醫藥大學兒童醫院(兒少發展暨心智行為

科)

50 臺中市 好晴天身心診所
427台中市潭子區中山路二段

374號
04-25339907 https://sogoodday.com.tw/ 掛號費200元 是 好晴天身心診所

51 臺中市 中科好晴天身心診所
台中市大雅區中清路四段15

號
04-25602337 https://sogoodday.com.tw/ 掛號費200元 是 中科好晴天身心診所

52 臺中市 美德醫院 台中市大甲區長安路20號 426862288 http://www.leehospital.com.tw/meide/ 掛號費100元 否 李綜合醫院

53 臺中市 趙玉良身心醫學診所
台中市南屯區黎明路一段

1140號
04-23823966 https://drchaoclinic.com/ 掛號費200元 是 趙玉良身心醫學診所



54 臺中市 文心好晴天身心診所 台中市南屯區文心南路30號 04-24735925 https://sogoodday.com.tw/ 掛號200元 是 台中榮民總醫院


