
1 

衛生福利部國民健康署中區健康職場推動中心 

健康職場說明會 

活動目的：本活動將說明本年度中心輔導事宜及相關輔導資源、國健署「健康職場認證及績

優表揚方案」、財團法人職業災害預防及重建中心服務介紹說明，可供企業規劃

後續推動健康促進時參考使用 

指導單位：衛生福利部國民健康署 

主辦單位：中區健康職場推動中心（彰化基督教醫院） 

協辦單位：各縣市政府衛生局、財團法人職業災害預防及重建中心、社團法人中華民國工業

安全衛生協會 

活動對象：公、民營事業單位之職場健康促進推動人員 

報名連結： 

 5/22線上場報名連結 https://www.beclass.com/rid=284d82a662b71c3a1f22 

 6月份實體場報名連結 https://www.beclass.com/rid=284d8766633004b88729 

注意事項：為響應節能減碳、愛護地球，現場不提供紙杯，請自行自備環保杯。 

聯絡資訊：中區健康職場推動中心 04-7286929，health91029@gmail.com 

活動場次： 

場次名 日期 時間 地點 名額 

健康職場說明會(線上) 5/22(三) 13:30-16:30 Microsoft Teams 300 

健康職場說明會(竹苗場) 6/13(四) 13:00-16:30 新竹市東區東門街 96號 4樓之

1(新竹火車站 401教室) 

45 

健康職場說明會(彰雲投

場) 

6/27(四) 8:30-12:00 彰化市建寶街 20號 B1(彰化基督

教醫院蘭大衛大樓/國際培訓中心

-菁英 A廳) 

50 

 

5/22 線上活動議程： 

時間 主題 主講單位 

50分鐘 健康職場相關活動說明 

-健康職場重要性 

-健康職場與 ESG 

-如何開始推動健康職場 

-健康職場推動中心輔導資源說明 

北區健康職場推動中心 

50分鐘 健康職場認證及績優表揚申請說明 

-健康職場認證 

-績優健康職場 

-優良推動人員 

社團法人中華民國工業安全

衛生協會 

30分鐘 財團法人職業災害預防及重建中心業務說明 財團法人職業災害預防及重

建中心 

50分鐘 健康促進議題宣導：成人健康體位 北區健康職場推動中心 

https://www.beclass.com/rid=284d82a662b71c3a1f22
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6月份實體活動議程： 

6/13(四) 13:00-16:30 

時間 主題 主講單位 

13:00-13:30 報到 

13:30-13:50 
健康職場相關活動說明 

-健康職場推動中心輔導資源說明 

中區健康職場推動中心 

13:50-14:40 

健康職場認證及績優表揚申請說明 

-健康職場認證 

-績優健康職場 

-優良推動人員 

社團法人中華民國工業安全

衛生協會 

14:40-15:30 健康促進議題宣導：職場健康好食在 中區健康職場推動中心 

15:30-15:40 休息 

15:40-16:00 
財團法人職業災害預防及重建中心業務說明 財團法人職業災害預防及重

建中心 

16:00-16:20 衛生單位業務宣導 各縣市政府衛生局 

16:20 賦歸~ 

 

6/27(四) 8:30-12:00 

時間 主題 主講單位 

8:30-9:00 報到 

9:00-9:20 
健康職場相關活動說明 

-健康職場推動中心輔導資源說明 

中區健康職場推動中心 

9:20-10:10 

健康職場認證及績優表揚申請說明 

-健康職場認證 

-績優健康職場 

-優良推動人員 

社團法人中華民國工業安全

衛生協會 

10:10-11:00 健康促進議題宣導：職場健康好食在 中區健康職場推動中心 

11:00-11:10 休息 

11:10-11:30 
財團法人職業災害預防及重建中心業務說明 財團法人職業災害預防及重

建中心 

11:30-11:50 衛生單位業務宣導 各縣市政府衛生局 

11:50 賦歸~ 

 


